@ Assinale os artigos que vocé tem

Arti
Necessirios

COMBoO

) 4w Toalhas de mio e de banho

2 {,.-f Escova e pasta de dentes

) @y Sabonete

Alimentos ndo pereciveis
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.“' Barras de cereal
ﬁ Balas

CAIXA

RESERVA

() B Garrafa d'igua s/ gis (2.51) Validade:
O r Sopa solivel/ macarrdo instantaneo [Validade: _
O $ Comida enlatada Validade: ) - Arigos para usurﬂhh
O Leite em pd Walidade: | [ do 27 ao 4° dia de

e emergéncia.

Validade: [ J

Nalidade: | /| * Deve ser guardada

num lugar ventilado e seco.
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= Chocolates

()

Validade: [
ik

Roupas/agasalho

Bt PR
| g Roupas intimas

™y
L t’ Meias

Garrafa térmica
Pratos e talheres descartiveis
Bobina de capa plastica

O < Jornais

»:i;-. Alfinetes

Lona de plastico
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%‘ Pilhas reserva

™y
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™y
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Guarda-chuva _/I

* A quantidade de artigos
epende de cada
unidade familiar.

Observacdes: Os artigos podem ser adaptados @ necessidades regionais. A dara de validade dos produtos
armazenados.

devem ser verificadas enguanto estiverem

Este material & de autoria do Institute Maconal

{INDECH) shaborado em colaboracio com a OIM Perd.
Adaptado e traduzido do espanhal para o portugués peta OIM Brasil.

Produtos vencidos devem ser substituidos.

de Defersa Civl do Peru @ OI M

OMNU MIGRACAD

CAIXA RESERVA
Artigos para ARMAZENAR
(2° ao 4° dia)

MOCHILA para EMERGENCIAS
Artigos para LEVAR
(Primeiras 24 horas)

Este material & de autoria do Institute Naconal de Deferse Cnid do Peru
(INDECI) elaborado em colaboracio com a OIM Perd.
Adaptado e traduzido do espanhal para o portugués pela OIM Brasil.
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Artigos
Indispensaveis

Og Lanterna e pilhas

() B0 Alcool em gel

LA N

¢ Cﬁffﬂ.&

'j ) Papel Higiénico Fud C Radio
O @ Toalha de rosto para E M E RG E N c IAS Pilhas
& Lencos umedecidos Apito

Agenda com nimeros de

“JManual de Primeiros Socorros *A FIIEDS parg as Emergenl:ia
primeiras 24 horas.

Jaare esper 3 L2

. Lipis, Caneta e Papel |
[ - 1
!

*Deve ser levada
durante a evacuacdo.

Esparadrapo

Curatives adesives
_._'1 Bandagern Elistica

yAntibicticos! Antinflamartorios

t-.-

Sacolasfsal:os resistentes
JPamada antibidtica

w Canivete multiusos
* Luvas anticorte
;,.ﬁ Cordas de poliester

J Tesoura sem ponta

B "y Finga

:_ yMiscaras

Caracteristicas

z : Lr:_lx.::. l.'?:.'. .'.|.'..'.-.'u|:. mcﬂmendad as: - b
w Em espécie :;:‘LML W Isqueira
{moedas principakmente) Vi / Tipo de Mochila: O ‘ Lona Plastica
Com bolsos internos,

i i : . Fita ad
Alimentos ndo pereciveis laterais e frontais. ﬁ ita adesiva
) g Chocolate \Validade: /| | — l Tapese
) %@ Barra de proteina \Validade: /| Peso IEDI:aI ="" Mascaras PFF2 y

; : aproximado:

s-j Comida enlatada WlidadE' I |
Garrafa d'agua (1,5 litro) | Vahdade P

8 kg.

L.l

Artigos Especiﬁcos

Para bebés e criangas Uso intimo Idosos Qutros

De acordo com as necessidades de cada pessoa

Leite em po >~ Talheres para criancas ®! y o Fraldas geridtricas # Copia de chaves

Mamadeira »  Medicamentos Animais de estimacio .' Roupa reserva ®vw Oculos reserva

Papinha Casaco e roupa reserva 9 ' Ragio e agua #. 5? Medicamentos e Cépia de RG/CPF, Habilitagio e Passaporte

Fraldas descartaveis Brinquedos @® 1 Coleira e recipientes Cépia de apélices de seguros e escrituras

Observacdes: Os artigos podem ser adaptados i necessidades regionais. A data de validade dos produtos devem ser verificadas enquanto estiverem armazenados. Produtos vencidos devem ser substituidos.



